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Tomahaﬁk-Steak vom schottischen Weideochsen
~ Angebote giiltig vom 08.04. bis 21.04.24

galeria-markthalle.de



Als Flanksteak oder Bavette bezeichnet man nach aktueller US-amerikani-
scher Teilung ein ovales, ca. 1 kg schweres Teilstiick aus dem hinteren Bauch
des Rindes unterhalb des Filets.

Das zwei bis drei Zentimeter dicke Steak wird von jeder Seite etwa zwei bis
drei Minuten bei hoher Hitze angebraten oder gegrillt. AnschliefSend zieht
es etwa zehn Minuten bei niedriger Temperatur im Backofen (110 bis 120 °C),
bis es eine Kerntemperatur von ca. 56 bis 58 °C erreicht. Jetzt ist es wunder-
bar saftig und schmeckt intensiv wiirzig mit ausgeprigter Rindfleisch-Note.

Dieses sehr aromatische und vor allem magere Fleisch mit besonders zarter
Konsistenz und leichtem Biss ist das beliebteste Steak unter den Trend-Cuts
fiir Liebhaber von kurz gebratenem, exklusivem und ausgesuchtem Rind-
fleisch. Es benétigt zum Wiirzen nur ein wenig Meersalz fiir den einzigartigen
und unglaublichen Genuss.
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" Von schottischen Ochsen.
Herzhaft-kernig im :
Geschmack, festin der

- Textur, aber saftig, - .
100 g ;

o

Teres-Major-Steak
Aus der Schulter
schottischer Ochsen.
Ahnlich zart wie Filet,
aber kerniger im
Geschmack.

100 g
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FEINSTES FINALE

Edelteile von schottischen Weideochsen

Ochsen-Roastheef / Ochsenfilet ohne Kette
Rumpsteak Feinfaserig, mager und
Schmeckt als saftiger Braten aromatisch.

oder kernige Steaks. 100 g

100 g

449 699

Ochsen-Entrecdte

Intensiver und deftiger
als das Filet.
100g

499

galeria-markthalle.de @ f @galeriamarkthalle

GALERIA Markthalle 6mbH & Co. K6 | Theodor-Althoff-Str. 2 | 45133 Essen
Die Angebote sind gilltig bei den GALERIA Markthalle-Filialen in: Berlin: Kreuzberg, Kurfiirstendamm, Steglitz; Bonn; Dortmund; Dresden; Frankfurt Hauptwache; Hannover; Kiln Hohe StraBe; Leipzig:

Miinchen: Marienplatz, platz; Niirnberg; Wi . Alle iteten Speisen sind Serviervorschlage. Druckfehler vorbehalten; Farbunterschiede sind nicht ganz auszuschlieBen. * Ehemaliger Verkaufspreis



